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Liebe Schülerinnen, liebe Schüler und liebe Eltern, 

jeden Tag finden in der Nachmittagsbetreuung vielfältige Angebote von unseren MitarbeiterInnen 

statt, die von den Kindern gerne besucht werden. Die Kinder können frei wählen, welches Angebot 

sie zu welcher Zeit besuchen möchten. Auch in der Freispielzeit entstehen unterschiedlichste Spiele, 

die bei den Kindern ihre motorischen, kognitiven und sozialen Fähigkeiten stärken. 

Die Kinder sind bei den offenen Angeboten am Nachmittag nicht zeitgebunden und können frei 

wählen, ob sie an einem Angebot teilnehmen möchten.  

Darüber hinaus bietet die BEB in Norderstedt gGmbH Ihren Kindern ein zusätzliches Kursangebot für 

den Nachmittag an. Bei diesen Kursen, die u. a. in Kooperationen mit Sportvereinen oder auch freien 

Mitarbeitern angeboten werden, sind die Kinder zeitlich an den Tag und die Uhrzeit gebunden, so 

lange wie der Kurs besteht.  

Auf den nächsten Seiten finden Sie das neue Kursprogramm für das 1. Schulhalbjahr 2024/2025. 

Bitte bewahren Sie dieses Programm auf, da es auch für das 2. Halbjahr gelten wird. Lediglich 

Ergänzungen für das 2. Halbjahr werden noch einmal extra mitgeteilt.  

 

Wichtige Informationen zu den Kursen: 

Die Kurswahl erfolgt ausschließlich über unser Elternportal (Registrierung, falls noch nicht erfolgt, 

erforderlich).  

Eine Anleitung hierzu finden Sie auch unserer Homepage unter www.beb-norderstedt.de - jeweilige 

Schule. 

 

- Die Wahl ist geöffnet vom 11.07. – 19.07.2024. 

Wählen Sie bitte gemeinsam mit Ihren Kindern die Kurse aus! 

 

- Kursbeginn: 09.09.2024 (unter Vorbehalt) 

 

- Sie erhalten in der 1. Schulwoche nach den Sommerferien die Kurszusagen online über Ihr 

Elternportal. 

 

- Schnupperphase: Die Kinder haben die Möglichkeit, die erhaltenen Kurse 2 Wochen 

auszuprobieren. Danach ist Ihr Kind fest im Kurs!  

 

- Sollte Ihr Kind den Kurs doch nicht mehr besuchen wollen, melden Sie Ihr Kind umgehend 

während der Schnupperphase schriftlich (per Mail oder postalisch) bei Herrn Bock in der 

Betreuung ab.  
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- Abmeldung im Krankheitsfall/Verhinderung der Kursteilnahme: ebenfalls bei Herrn Bock 

Sprechen Sie bitte auch gerne auf den Anrufbeantworter oder schicken Sie eine kurze E-Mail 

an luetjenmoor@beb-norderstedt.de. 

 

- Kurspause: in der letzten Woche im Januar 2025 setzen die Kurse aus, ausgenommen 

Jahreskurse. Jahreskurse laufen ohne Kurspause weiter bis zum Ende des 2. Schulhalbjahres 

2024/2025. 

Wichtige Informationen zu den Kosten: 

Die Kurse am Nachmittag sind ein Zusatzangebot, welche mit zusätzlichen Kosten verbunden ist. Für 

alle Schülerinnen und Schüler, welche die Betreuung der OGGS besuchen, gelten folgende Tarife:  

- gebuchtes Betreuungsmodul 2 (bis 14 Uhr) = 1 Kurs kostenfrei  

- gebuchtes Betreuungsmodul 3 (bis 15 Uhr) oder 4 (bis 16 Uhr) = 2 Kurse kostenfrei  

- jeder weitere Kurs: 35,- €/pro Halbjahr (unabhängig von den stattgefundenen Kursterminen)  

Kinder ohne Betreuung zahlen je Kurs 35,-€/pro Halbjahr. 

 

Die Bezahlung läuft über die BEB in Norderstedt gGmbH. Die Rechnung über die gebuchten Kurse 

wird Ihnen nach der Schnupperphase online im Elternportal zur Verfügung stehen.  

Bitte beachten Sie auch, dass für einige Kurse Materialkosten anfallen, die bei den jeweiligen 

Kursleitern umgehend beglichen werden müssen.  

 

Ohne eine schriftliche Abmeldung während der Schnupperphase müssen wir Ihnen die Kosten für 

den Kurs (komplett für das Halbjahr) in Rechnung stellen.  

Dies ist auch der Fall,  wenn Ihr Kind aus Eigenverschulden (wie z.B. unangemessenes Verhalten im 

Kurs) und nach mehrmaligem Ermahnen vom Kurs ausgeschlossen wird.  

Bei allen Kursen müssen wir eine Mindest- und Höchstteilnehmerzahl einhalten. Wenn sich also für 

ein Angebot zu wenige Kinder anmelden, wird der Kurs leider nicht stattfinden können. Sollten sich 

für einen Kurs mehr Kinder anmelden als Plätze vorhanden sind, wird das Los entscheiden müssen.  

 

Wir achten sehr darauf, dass jedes Kind mindesten einen gewünschten Kurs erhält.  

Ein Anrecht, einen oder alle ausgewählten Kurse zu erhalten, besteht nicht. 

Sollten Sie noch Fragen haben, melden Sie sich gerne bei Herrn Bock in der Betreuung. 

Telefon: 040 5247858-75, E-Mail: luetjenmoor@beb-norderstedt.de 

Wir wünschen viel Spaß beim Aussuchen der Kurse! 
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Montag  
 

  Frau Selda Wittorf (zertifizierte & erfahrene Yogalehrerin) 

Yogakurs Kl.1-3 von 14-15 Uhr 

 

Spielerisch lernst du hier Yogafiguren und die Yogalebenseinstellung kennen. Dein Alltag ist 

so vollgepackt, dass du hier in diesem Kurs auch mal Dampf ablassen kannst und entspannst. 

Und vielleicht schläfst du abends besser ein. Spielerisch weißt du, wie du dich im Alltag 

selbst entspannen kannst, wie du Mut und Kraft in dir aktivierst, wenn du auch mal für dich 

herausfordernde Dinge schaffen möchtest.  

Wir machen Fantasiereisen aller Art, von der Reise nach Indien, Afrika, Weltraum, Meer und 

vieles mehr. Welche Tiere gibt es dort? Welche Geräusche hören wir? Vielleicht kannst du 

plötzlich dein Gleichgewicht noch besser im Yoga halten, deine Konzentration durch 

Meditation steigern und den Spaß an Tanz und Bewegung wieder entdecken. Kreativ malen 

wir Bilder und legen Mandala. Lass dich überraschen. Na, hast du Lust mit mir in die 

YogaWelt einzutauchen?  

Zuzahlung je Kind: 8€ pro Halbjahr 

 

 

 

    Frau Rokstein 

Mal-und Zeichenschule Kl. 3+4 von 15-16 Uhr 

Dieser Kurs ist für kleine Malanfänger ab Klasse 3 geeignet.  

Wie malt man aus einfachen Grundformen Gegenstände, Tiere und z.B. Pflanzen? Wie setzt man 

Licht und Schatten richtig ein, damit das Bild eine Dreidimensionalität erhält? Wusstest Du, dass Du 

nur drei (!) Farben benötigst, um alle Farben des Regenbogens herzustellen? Das lernen wir z.B. in 

der Farbenmischlehre. 

In der kleinen Mal- und Zeichenschule lernst Du verschiedene Techniken und den Umgang mit 

verschiedenen Materialien" 
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Benötigte Materialien bitte zum Kursstart mitbringen: 

Feiner schwarzer Filzstift oder Fineliner 

Sammelmappe A3 

 

Materialkosten: 12€ pro Halbjahr (zu zahlen in der 3. Kursstunde) 

 

 

Herr Schabel 

Schach Kl. 1+2 von 12:30-13:30 Uhr   

Die Kinder werden mit den weiteren Spielmöglichkeiten vertraut gemacht. Anfänger erlernen die 

Grundkenntnisse und Fortgeschrittene erlernen strategische Pläne. Schach an sich fördert das 

Rechnen, die Konzentration und das Denkvermögen. 

Materialkosten: 2,00 EUR pro Monat (Arbeitsblätter, Spielmaterial) 

 

 

Dienstag  
 

 Herr Schabel  

Schach Kl. 3+4 von 13:00-13:45 Uhr   

Die Kinder werden mit den weiteren Spielmöglichkeiten vertraut gemacht. Anfänger erlernen die 

Grundkenntnisse und Fortgeschrittene erlernen strategische Pläne. Schach an sich fördert das 
Rechnen, die Konzentration und das Denkvermögen.  

Materialkosten: 2,00 EUR pro Monat (Arbeitsblätter, Spielmaterial)  
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1.SC Norderstedt, Lars Thiemann  

Basketball Kl. 3+4 von 15-16 Uhr  

Basketball ist eine der beliebtesten Sportarten weltweit. Wenn du auch einmal Erfahrungen im 

Umgang mit dem orangenen Ball sammeln möchtest, dann komm einfach in den Basketballkurs. Auf 
spielerische Weise lernst du passen und fangen, werfen und dribbeln und natürlich die wichtigsten 

Grundregeln des Basketballspiels.  

Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, ihre Schule auf den Turnieren der Basketball 

Grundschundschulliga zu vertreten und gegen andere Grundschulen zu spielen.  

 

  

Mittwoch  
 

 Frau Kuper   

Blockflötenführerschein Kl. 2 von 14-15 Uhr   

Gerade die Blockflöte ist ein Instrument, auf dem bei richtiger Anleitung rasche Fortschritte möglich 
sind. Der Weg zum aktiven, gemeinsamen Musizieren ist hier deutlich kürzer als bei anderen 

Instrumenten. Ein gewisses Maß an regelmäßiger häuslicher Übezeit wird zu hörbaren Erfolgen 

verhelfen.. 

Für Kinder, die den Kurs in beiden Schulhalbjahren besuchen, erfolgt am Ende des Schuljahres ein 
kleiner Test und die Überreichung des Blockflöten-Führerscheins durch die Kursleiterin.  

Für die Teilnahme werden Plastikflöten (barocke Griffweise) der Firma Yamaha und das  

Unterrichtswerk „FlötenTöne Bd. 1“ incl. einer Begleit-CD zur Verfügung gestellt. 

 

 

Frau Kuper  

Keyboard Kl 2-4 von 15-16 Uhr 

In diesem Kurs werden die Kinder an das Spielen auf dem Keyboard herangeführt. 

 



OGGS Lütjenmoor Kursangebot 2024/2025 

(1.Halbjahr) 

  

 

    

  

  6  

 FC Eintracht Norderstedt 

Fußball Kl. 1+2 von 13-14 Uhr 

Dribbeln, Passen und TOOOR! Einmal so sein, wie Ronaldo, Müller oder Messi – ein Traum! 

Ob erfahrene oder unerfahrene Kicker spielt keine Rolle. Das einzig Wichtige ist, dass ihr Spaß am 
Fußball und an der Bewegung habt. Wir wollen als Team zusammenwachsen und den Umgang mit 

dem Ball lernen und verbessern.  

 

 

Donnerstag  

 

 Frau Mäckelmann   

Stricken Kl 1+2 (Anfänger) von 14-15 Uhr 

Stricken Kl. 3+4 (Fortgeschrittene) von 15-16 Uhr 

Lust auf Stricken? 

Von der ersten Masche bis zum fertigen Schal, Loop oder Stirnband. Erlernen von Strickmustern, 

rechten und linken Maschen. Eigene Ideen erwünscht.  

Wer schon etwas stricken kann oder das vergangene Schuljahr im Kurs war. 

Im Kurs können neue Strickmuster erlernt werden. Sowie eventuell Mützen, Pullis oder Strümpfe 

gestrickt werden. Vorschläge sind immer gut und werden umgesetzt.  

Bitte bringt dickere Wolle, die euch gefällt, und eine kurze Rundstricknadel mit. Das gestrickte Teil 

gehört dann euch!!! 
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 HSV  

Fußball Kl. 1-3 von 15-16 Uhr  

Schnelle Antritte, Stopps, Richtungsänderungen und Sprünge sind ein großer Teil der Sportart 
Fußball. In dieser Stunde wollen wir unser Ballgefühl und Gleichgewicht sowie eine bessere 
Orientierung und schnellere Reaktion erlernen und ausbauen.  
 
Abgerundet wird jede Trainingseinheit mit einem Abschlussspiel. 
 

 

 Frau Condò  

Bienenkurs Kl. 1+2 von 15-16 Uhr 

In unserem Bienenkurs wollen wir Bienen und Imkerei mit allen Sinnen erleben. 

Wir werden rund um die Biene, den Honig, das Wachs und Imkerzubehör gemeinsam hören, sehen, 

schmecken, fühlen, riechen, anfassen, ausprobieren, tanzen, malen, rätseln, basteln, ….! 

Wir freuen uns auf Euch (Klasse 1+2), 

Eure Imker Manuel und Svenja 

 

 

Freitag  
 

 

 1. SC Norderstedt e.V. 

Disco Dance Kl.1+2von 13-14 Uhr & Kl 3+4 von 14-15 Uhr 

Energiegeladene Moves und schnelle Beats gehören zu diesem besonderen 

Tanzstil dazu. Zu aktuellen Charthits lernst du Elemente aus dem Jazz, wie auch 
coole Steps aus dem Streetstyle. DiscoDance verbindet Körperbewusstsein und den Spaß auf der 

Tanzfläche. Spannende Choreografien erwarten dich. Komm und tanz mit uns! 

 


